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Vuoi fare un’esperienza unica, un viaggio nell’energia del tempo interiore? Vuoi sapere come? 
 
Se stai leggendo queste righe forse c’è qualcosa che ti ha attirato.  
  
Tracciare il MetaGenogramma, sarà per Te e per ciascun partecipante la stazione di partenza del percorso 
che vivremo insieme durante la giornata, dove Chi vorrà avrà l'opportunità di mettersi in gioco ricevendo il 
commento interattivo del suo elaborato. 
 
Se lo vorrai potrai chiedere di fruire anche della dinamica delle BioMetaCostellazioni, che mediante il 
campo quantico offre possibilità di portare alla coscienza quei movimenti generati da meccanismi inconsci 
depotenzianti per ciò che siamo pronti a vedere, dove potremo intervenire a chiarimento fruendo delle chiavi 
della Metamedicina (R) e del Metodo simbolo immaginale.  
  
Il gruppo ha sempre una energia speciale che sostiene con Amore Chi sceglie di conoscere, conoscersi e 
formarsi ad una nuova comprensione, per la sempre più piena armonia nel vivere. 
 
E può essere che tu abbia già anche un’idea dell’intento che può indurti a scegliere di fare l’esperienza? 
 
Ti aspetto con immensa gioia giorno 16 Dicembre prossimo!  
 
Grazie! 
Namasté  
 
Lucia Scavo - Consulente di Metamedicina ® - Councellor olistico ad approccio immaginale.  
 
 
Orari : dalle h. 9:30 per regolarizzazione iscrizione. Inizio h. 10:00 - Pausa pranzo libera dalle h. 13:30 alle 
h. 14:30 circa – termine h. 17:30.  Sede: Associazione Omega Stargate - Via Florestano Pepe n. 6 (Palermo).  
  
Info dettagliate e richiesta di adesione al 333.3279719 (cortesemente entro il giorno 9.12 al fine di agevolare 
l'organizzazione dell'evento). La quota di partecipazione è di € 55. 
 
 
N.B. E’ consigliabile un abbigliamento comodo, portare matite colorate e fogli bianchi. 
Reperire informazioni, foto dei Familiari e degli antenati può essere favorevole. 
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Note. 
 
Il MetaGenogramma è stato oggetto della mia tesi di Diploma triennale di councellor olistico ad approccio 
immaginale, ideato quale ampliamento del più noto genosociogramma - strumento grafico fruibile nella 
rappresentazione delle relazioni di una Persona, a partire dalla famiglia di appartenenza e dalla sua storia - 
che ho intuito potesse essere implementato dei sintomi manifestati dalla Persona e spesso prrsenti anche 
nella genia. Ho osservato infatti che la vita del singolo e della Famiglia di riferimento può caratterizzarsi per 
la presenza di sintomi significativi, interpretabili sulla base delle immagini che Chi elabora il proprio grafico 
inconsciamente traccia sul foglio, dettagli, segni, elementi, che grazie al Metodo Simbolo immaginale e alle 
chiavi della Metamedicina ® possono essere scandagliati e compresi, quali proiezioni esteriori di tematiche 
inconsce talvolta presenti anche da generazioni.  
 
Non si tratta di tracciare un semplice albero genealogico tradizionale. Infatti oltre alla possibilità offerta dal 
più noto genogramna, e/o genosociogramma, ampiamente usato già dal 1985 per  visualizzare i modelli 
ereditari e i fattori psicologici che caratterizzano i rapporti familiari e identificare gli schemi di 
comportamento ripetitivi, riconoscendone le credenze trasmesse,  il MetaGenogramma immaginale, offre 
l’opportunità di vedere per proiezione grafica ciò che l’interessato - che lo esegue partendo da un preciso 
intento da soddisfare - sta inconsciamente sentendo come influente sulla questione che intende risolvere. 
Ove spesso il disagio vissuto si accompagna a sintomi che si osserva si comportano come personaggi della 
nostra storia. Ove manca Qualcuno o Qualcosa, lì si inserisce il sintomo. 
  
A partire dall'osservazione intuitiva del proprio “grafico” tracciabile “di getto” mediante ridotte semplici 
indicazioni, diviene possibile inquadrare lo scenario familiare e le tracce del percorso su cui muoversi per 
chiarire dinamiche disfunzionali e sciogliere eventuali nodi collegati a credenze e/o eventi del passato, 
apportando anche interventi evolutivi, sulla base della interpretazione immaginale dei segni rilevati, fruendo 
delle chiavi dell’approccio della MetaMedicina® e potendo anche all’occorrenza ampliare ed approfondire  
la visione mediante la dinamica delle Costellazioni sistemiche. 
 
  
  
  
  
 
   
 
 
 
Informazioni circa dinamiche / approcci richiamati: 
  
http://it.metamedecine.com/ 
  
https://www.selenecalloniwilliams.com/2016/11/22/psicogenealogia-costellazioni-familiari-ad-approccio-
immaginale-selene-calloni-williams/ 
  
https://www.costellazionifamiliariesistemiche.it/ 
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Note biografiche. 

Sono nata a Palermo all’inizio degli anni ’60, Un’infanzia quieta e un percorso formativo arricchito anche dal prezioso 
contributo di un’amorevole umanità togata e laica presente nell’Istituto cattolico frequentato hanno fissato in me i 
valori, già familiari, che hanno ispirato il mio procedere, insieme con il gusto per l’armonia e per la ricerca. 

Una formazione di studi classici molto amati, seguita dalla scelta “forzata” di un percorso universitario culminato nella 
Laurea in Economia e Commercio, non ha impedito l’approccio intenso a tematiche di spiccato sapore intimista e 
psicologico. La passione per l’introspezione, per lo studio analitico e la comprensione delle dinamiche dell’interazione 
umana, mi ha condotta a sperimentare l’osservazione psicologica su me stessa e con i più diversi approcci 
psicoterapeutici per anni mi sono dedicata alla disamina del mio sentire e alla scansione delle cause dei miei 
malesseri, talvolta anche distruttivi, culminati in una forte depressione che nel 2010 ha come sovvertito un ordine 
fittizio costringendomi a rivedere tutta l’impostazione della mia vita. 

Districandomi nei ruoli più diversi, abbinando per anni l’attività ufficiale di Funzionario amministrativo con la passione 
per una variegata creatività che mi ha anche condotta all’invenzione di un anello componibile che di fatto rappresenta 
l’anello di congiunzione verso la mia nuova vita, nel segno della tanto ricercata consapevolezza di me e di quei talenti 
espressivi troppo a lungo relegati ai margini della mia quotidianità. 

Interessata alle materie più diverse, ho trovato nel tempo appassionanti studi ed esperienze anche in ambiti non 
convenzionali, come le Costellazioni sistemiche e l’ipnosi regressiva, oltre che il tantra, l’omeopatia, la psicosomatica 
e la medicina interpretativa, l’astrologia, il diritto, la psicologia, con una curiosità ribelle che mi ha portata a cercare il 
perché delle manifestazioni d’ogni sorta, convinta che nella perfezione del Cosmo ogni cosa abbia un senso e 
potesse essere vista come un segno, e ogni segnale, anche quello “ distorto” fosse lì a significare qualcosa, mai a 
caso, e dove il presentarsi di una “disfunzione” era lì a manifestare qualcosa, l’esistenza di un’energia alla 
spasmodica ricerca di una strada diversa: la SUA. 

Dopo tanto cercare, l’incontrare la Metamedicina ® e Claudia Rainville hanno dato un senso compiuto al mio diffuso e 
spesso inquieto interrogarmi. 

Al termine del Metamedicina 1, frequentato a Verona nel Febbraio 2011, avevo chiesto che si accendesse la luce che 
porto nel mio nome, per rischiarare il mio cammino ma anche quello di Chi avrebbe voluto accostarsi, E così già dal 
2013, anche prima di completare il percorso, ho accolto l’invito della Dr.ssa Rainville ad essere presente anche 
sull’omonimo sito web quale consulente di Metamedicina ® in relazione d’aiuto. 

La certificazione rilasciatami il 29 Settembre 2015 prima e il diploma triennale di Counselor olistico immaginale 
conferitomi l’11 Maggio del 2017 da Selene Calloni Williams al termine di un organico percorso che integra la 
Metamedicina ® alle costellazioni sistemiche e alla psicogenealogia, ma anche all'ipnosi regressiva ed alle pratiche 
della respirazione consapevole, con lo sguardo del Metodo Simbolo immaginale e l’energia dell’approccio junghiano 
ispirato da James Hillman,  sono giunti forse come a sancire l'intento già contenuto nel mio nome e cognome: scavare 
portando luce? 

Ho ideato lo strumento che ho denominato MetaGenogramma - su invito di Selene Calloni Williams, divenuto oggetto 
di Tesi di Diploma -  quale elaborato su base istintuale utile a tracciare il grafico frutto della percezione inconscia del 
posto occupato dal soggetto che lo traccia, ottenuto per proiezione dell’immagine personale in seno alla sua famiglia, 
dove il M. può essere integrato dei segni e sintomi anche sistemici, da decifrare al fine di introdurre movimenti 
evolutivi, di comprensione. 

E’ recente la scelta di pormi quale Consulente indipendente di Metamedicina ® per operare più ampiamente e 
liberamente integrando con Amore tutte le mie competenze, nella cura delle richieste della Persona interessata che si 
accosta.  
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Lucia Scavo 


